
 
 

 

München, den 15. Februar 2016 
 

Kanutour 4.0 
 
 

… nach Altmühl und Regen, machen wir dieses Jahr die drei großen nördlichen Donauzuflüsse 
komplett… Paddeln auf der Naab ist angesagt. Die Naab ist ein kleines Flüsschen weist aber 
unterschiedliche Fließgeschwindigkeiten auf. Wir haben eine Strecke ausgesucht die auch für 
Anfänger gut geeignet ist. Wir werden jeden Tag ein kleines Stückchen weiter ziehen, dann unsere 
Zelte wieder am Flussufer aufschlagen und gemeinsam den Abend mit Leckerem aus der 
Lagerküche und wenn möglich am Lagerfeuer ausklingen lassen.  
 
Wann:   Samstag 14. Mai – Dienstag 17. Mai 2016 

Wo:   auf der Naab zwischen Wernberg-Köblitz und Duggendorf 

Wer:   alle Mitglieder des SCW ab Jg. 2003  
   

Treffpunkt: Samstag 14. Mai  08:15 Marsstr. Ecke Denisstr. München  

Abholung: Dienstag 17. Mai 18:30 Marsstr. Ecke Denisstr. München 

Kosten: Kinder 125 €   Erwachsene 155 € 

für Transport, Übernachtung, Verpflegung, Betreuung, Kanuverleih etc. 
  

 
Anmeldung bis spätestens Montag 09. Mai 2016: 

Per Post oder E-Mail an die Geschäftsstelle. 

Die Anmeldung wird mit der Überweisung der Teilnahmegebühr gültig. Bei mehr Anmeldungen als 
Plätzen, zählt die Reihenfolge des Eingangs.  

Kontoinhaber:  Schwimmclub Wasserfreunde München  
IBAN:    DE20 7001 0080 0005 1448 09      
BIC:     PBNKDEFFXXX  Postbank München 
Verwendungszweck:  *Name* Kanutour 2016 

 
 
 
 
 

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme 

 

Jugendwart Tobias Dopfer & Team 



 
 

 

 

Packliste Ablauf

Aufgrund der begrenzten 

Transportkapazitäten pro Person max. 

Samstag, 14. Mai 2016

1 Reisetasche ca 50l 08:15 Teffpunkt Marsstraße / Denisstraße

1 Zelt, 1 Schlafsack, 1 Isomatte Einladen des Gepäcks

zum leichteren Verladen bitte keine 

Gepäckstücke aneinander binden ca. 08:40 Ab zum Bahnhof

Schlafsack ca. 12:50 Ankunft in Wernberg-Köblitz

Zelt nach Absprache

Istomatte

Messer / Gabel / Löffel von Wernberg-Köblitz - Perschen

Tasse Ankunft am Campingplatz Perschen

Schüssel Sprinter entladen

Teller Zelte aufbauen

Trinkflasche(n) Kochen & Abendessen

Taschenlampe Lagerfeuer wenn möglich

Sonntag 15.05.2016

08:00 Frühstück und Brotzeit richten für Mittag

09:40 Sprinter beladen

10:00 Start auf dem Wasser

von Perschen - Schwandorf

Regenjacke ca. 12:30 Mittag

Regenhose ca. 17:30 Ankunft am Zeltplatz Kanuclub Schwandorf

Kopfbedeckung weiter wie Samstag

langärmliges Hemd mit Kragen als Sonnenschutz

Mütze Montag 16.05.2016

Jacke 08:00 wie Sonntag

Wollsocken 09:40 von Schwandorf - Teublitz

Waschbeutel Ankunft am Zeltplatz Kanuclub Städtedreieck

Mückenschutz

Sonnenschutz Dienstag 17.05.2016

Handtuch 08:00 wie Montag 

Badeanzug / Badehose 09:40 von Teublitz - Duggendorf

lange Hose ca 15:00 Rückgabe der Kanus

kurze Hose Heimreise mit Bus & Bahn

T-Shirts 18:30 Abholen am Treffpunkt Marsstr / Denisstr. 

Pullover

Unterwäsche

Skiunterwäsche als Schlafanzug (möglichst 

geringer Baumwollanteil)

Versichertenkarte und wichtige Telefonnummern 

im Tagesgespäck

2 Verschließbare Stoffbeutel für das Tagesgepäck 

einer für die Brotzeit einer für Jacke etc. oder 

Wasserdichter Packsack (jedes Boot hat 1 

wasserdichte Tonne)

Einweisung, Kanueinteilung,                                      

Start auf dem Wasser

 
 
 



 
 

 

 
 
 
Schwimmclub Wasserfreunde München 
Gaiglstr. 3 
80335 München 
 
 
 
 
 
oder eingescannt an info@scw-muenchen.de 
 
              

 
Anmeldung für die Kanutour 2016 
 
Name:      Vorname:    Jahrgang:  
 
Name:      Vorname:    Jahrgang:  
 
Name:      Vorname:    Jahrgang:  
 
Straße:      PLZ:   Ort:     
 
Telefon für Notfälle :    Mobil:        
 
Email Adresse:            
 
Datum:     
 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten:          
 
 O Den Unkostenbeitrag habe ich auf das Vereinskonto überwiesen 
  
Wichtige Informationen an die Betreuer (Allergien, Medikamente, besondere Ernährung, 
chronische Krankheiten etc.): 
 
              
 
              
 

              
              


